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“Lumina credintei”

Dumunica a 34-a dupa Rusalii
(a Intoarcerii Fiului risipitor)
tEvanghelia Duminicii f

wZ2i5-a Domnul: Cind va veni Fiul Omulwi Tnivu slava Sa g1 tof sfingii inpert cu
EL atunci va sedea pe tronul slavei Sale. 51 se vor aduna inamnfea Lui toate neamurile si-i va
despir|i pe unit de alfu, precum desparte pastorul oile de capre. $1 va punc oile de-a dreapta Sa,
- 1ar caprele de-a stinpa. Atunci va zice Imparatul celor de-a dreapta Lui: Venify, binecuvantafii
- Tatilui Mew, mosteniti fmpiritia ces pregititd vousd de la intemeierea lumii. Cici flamand am
@ fost si Mi-ati dat 53 mindne: nsclal am fost g1 Mi-afi dat i beau: strdin am fost i M-ati primit;
E.ﬂ- aol am fost 51 M-ali imbriicat; bolnav am fost gi M-afi cercetat; in teminitd am [ost g1 ap vemt la
Mine. Atunci, dreptii Ti vor raspunde, zicind: Doamne, cand Te-am vizut flimind 5 Te-am
! hidinit? Sau insetat i Ti-am dat 38 be1? Sau cénd Te-am vizut strdin 3 Te-am primit, sau gol 51
. Te-am imbracat? 5i cénd Te-am vizut bolnav sau in temm’;a si am wvenit la Tine? lar
}-f"'.i Tll'lparatul Taspun.-:arld va zice ciitre ei: Adevirst zic voud: Intrucit ati ficut unuia dintr-acesti
frafi a1 Mel premmict, Mie Mi-afi ficut. Atunci va zice si celor de-a stinga: Duceti-vi de la
Mine. blestematilor, In focul cel vesnic, care este prepatit diavolulul s1 ingenlor i, Chcs
4 flamand am fost 58 nu Mi-ati dat 53 méndnc; insctat am fost <1 nu Mi-aft dat 58 beau; stedin am
fost gi vu Me-ali primit; gol, s1 nu M-afi imbrficat; bolnav ¢l In temnitd. s1 nu M-af cercetat.

#; Atunci vor raspunde si ei, vicind: Doamne, cind Te-am vazut lamand, sau insetat, sau strain,
"‘.- sau gol, sau bolnay, sau in temnifi §i ou Ti-am slujit? EL insd le va raspunde, zicdnd: Adevaral
r zic voud: Intrucil nu afi Ficut vania dintre acegti prea mici. nici Mie nu Mi-ati [Heot $i veor
o merge acestia la osfndd vesnicd, iar dreptii la viatd vesnicd™.

- (Matet 25, 31-46)
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& i Apostol 1

» Fratilor, nu mincarea ne va aseza inaintea i Dumnezew. C nicl dacd vom ménca, no
# ne prisoseste, nici dacd mu vom ménca, nu nie lipseste, Dar vedeli ca nu cumva aceast libertate a

| voastrd s3 ajungd poticnire pentru cel slabi. Fiinded, de te-ar vedea cineva pe tme, cel ce a
I" cunostintd, cf sex la masi in lemplul idohlor, vare congtiinta Iui, slab flind el, nu se va intdn s
manance din cele jertfite idolilor? $i va pieri prin cunogringa ta cel slab, fratele tiw, pentru care a
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marit Hristos! $i asa. pacitwnd impotrniva fratilor g1 lovind congtiinga lor slaba, pacatuim fata de
Hristos. De aceea, dacd o méncare sminicgte pe fratele mew, nu vol manca in veac carne, ca s nu
aduc sminteald fratelut meu. Care, nu sunt eu hber? Nu sunt ¢u Apostol? N-am vazut eu pe [isus,
Dompul nostru? Nu sunteti vor luerarea mes intrit Dommul? Dacéi altora nu le sunt Apostol, voud,
negregit, v sunt. Pentru ci vol sunteti pecstea apostohiei mele intru Domaul”
(1 Corinteni 8, 8-13; 9, 1-2)
TInvitdturat

Astizi este Dumninica Infricogatei Judeciti san a Judecitii de Apoi. Dupd curm stiti, acesta
este punctul final al istoriei omeniii, dupid care infrim in vesmicie, in eshulon, Judecata de Apoi
eate o judecatd colectivi, obgteasca, spre deosebire de cea prin care trecem cu tofil la adormirea
noastcd, Ea se va desfasura in fata tutwror si de tatd cu toate pulenle ingeresti, de fagd co tofi
sfintii. In traditia Bisericii. acest gand la o astfel de Judecatd Finald in care toate se vor da pe
fatd, in care totul va i expus la vedere, in lumina dreplitii dummezeiesti, a fost o arma
% puternica de indreptare a vietii, de induhovnicire s1 de infrénare. Vedem in rugdciunile

gl v Sfinpilor Paringi si in scrierile lor cal de des se gindeau s evocau Judecata de Apot.
= 54 recuperim accasti traditie sinfatoasa: sa ne trezim i 58 ne culedm cu
E@fé gindul 1a Infricosata Judecati. Noi, crestinii de astizl, am pierdul acest exercitiu.
= Gandol la Judecata Finald nu ne may cirmuicste viata. facd nn infelegem od istoria
noasied este o istorie a pierderti Raiwlue yi o dartt de seamd la Judeceid, dacd nu tedim efectiv
Qeestd viaid din geedstd fume co o viald de extl, de insfrdinare de adevdrata poastrd paeie,
ferusalimy! ce Cerese, duca nn mfelegem od loatd omenived, in
frumte on nol, va fi fudecatd dupd dreptatea ivi Dumnezen, atunci, pe

HAdevy, nol supfem cregitng doar o nunele.

83 intelegem ca la Judeests de Apor vom i judecapt dupd
cum am contribwit la binele 1 mantuirea semenilor nostr, Nu vom fi
judecati doar pentru fapiele care ne privesc pe not. Vom i judecatfi in
retea”! Folosesc acest termen bmecunoscut de fritile voastre, caci
aproape toti ne afldm in aceste retele virtuale, dar neluerdtoare, MNoi
insd suntem legali umii de altii ntr-0 refea nevazutd, dar adevarati si
lucritoare; de legflun dubovnicesti, Tot ccea ce facem i
influenteaxd pe cei cu care e aflim conectati in aceasth regea.
Daca facem riu, chiar dacd nu facem un rfu indreptat catre celdlalt,
acest TiU no riméne doar la noi! El se transmite prin aceste legitur
cltre cei impreund cu care suntem legali, ciitre celelalle .nodun™ din ® L
retes. PAcatele noastee, fie i ficute n ascuns, vor afecta vietile celor de Engd noi sau uemasilor
NIECTAg B

Asadar, wubi credinciogi, raul s nedreplatea pe cale le lucrdim niciodatd nu se vor opri
doar la moi sav Ia wh singur semen pe care l-am nedreptiil cu ceva. Ceea ce inseamnd ¢a la
Judecata de Apoi vom da raspuns peniru relele suferite, in lanf, de cei care au fost afectati de
purtarea noasted. Vom Jda rispuns peniru oament pe care nici micar mu-i cuncagtem fizic, dar
cate, poate. au fost afectati sau chiar au avut wvietile nenorocite din cauza decizitlor si
comportamentului nosteu, De acees, Judecatys are loc de fatd cu toti, oameni si Ingeri. Pentru
¢ii rAspunderea noaslrd este obsteascd. Dam seama pentru modul in eare viata noastrd a

influentat, in bing san in rin, viata aliora.
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"Lumina Intelepciunii”

intr-un sat Indepartat de munte trdia un birbat pe nurme Chirlac, trecut prin viatd, céruia
hu-1 puteai schimba pdrerea, indiferent cd avea dreptate sau nu. Ceea ce nu putea s3 creada
Chiriac era cum icoancle pot sa planga. Spunea el: "icoanele sunt ficute din lemn mort, nu au apa
in ele 53 plingd”. Desi auzise de la mai mulii cunoscuti despre aceste icoane ficitoare de minuni,
wrii dintre ei care chiar fuseserd martorii acestor minund, Chiriac nu putea sd creada si pace.

in satul lor fusese o biseric mici de lemn care arsese intr-o noapte, iar acum se construia
una mai mare si mai frumoasd, Tot ceea ce mai rdmadsese din vechea bisericd era o micd icoani de
lermn, a Maicii Domnului, veche de ¢dnd lumea, despre care se spunea ci este facitoare de minuni
pentru cd scapase din acel incendiu. Chiar daca barbatul ajuta la construirea bisericd nol Si-5i
petrecea mai tot timpul in preajma icoanel, care fusese adusd Tn noua bisericd, nu credea in
minunile pe care le putea face sl se uita ciudat |a cei pe care ii veder venind 53 se inchine 13 icoana
sau fi aduceau flori Maicli Domneilui,

intr-una din zile, desi era sdrbitoare, Chiriac ucra in interiorul bisericil hotArat s&-si termine
munca. Era singur induntry, si desi multl 7 sfatuiserd sd nu mai lucreze ca il va vedea Maica
Domnului $i-1 va pedepsl, nu asculta de nimenl si-si continua lucryl, bombanind intruna. La un
moment dat, prin acoperisul bisericli care nu era incd terminat, incepu sa ploud. 3i ploua asa de
tare cuim nu se mai vazuse niciodata. Dupd cateva minute ploaia s& opri 5i degl barbatul reusise sa
se adiposteascd de ploaie, pe jos, in bisercd, era plin de apl. Supdrat de aceastd intamplare,
Chiriac wru 53 se certe cu cineva, dar nu avea pe nlmenl Tn jur.

Uitdndu-se apoi spre icoana Maicii Domnului observa cd aceasta era acoperita de mici stropi
de apd care semanau cu niste lacrimi. Sigur cd in sfarsit a gasit misterul acestor icoane facitoare de
minunl, fugi repede |a un muncitor care locuia in apropiere sd-i spund ce a aflat. Dar cénd Chiriac i
spuse ceea ce aflase 5i cd ploaia umpluse biserica de apa, barbatul incepu 53 rada de el, spunand ca
Chiriac a innebunit. Dar vAz3nd barbatul c8 acest Chirlac vorbeste serios, 1 spuse ca nu este posibil
ceed ce vorbeste el pentru o In sat nu mal plouase de citeva saptamani.

Barbatul se duse cu Chiriac Tn biserica sa vad3d cu ochii lui cega ce acesta spunea. Cand
ajunse in bisericd barbatul vazu intr-adevir cd pe chipul Maicii Domnului aparuserd lacrimi, dar nu
vazu pic de apé in jur 5i neputandu-5i ascunde bucuria, incepu 53 e inchine si 53 se roage la icoana
facdtoare de minuni. Chiriac rimase mut de uimire, iar barbatul 7 spuse ¢d acesta sigur fusese un
semn de la Maica Domnului pentru el, ca astfel 58 nu mal lucreze Tn zilele de sarbdtoare si 53 se
facd un om mal credincios.

Povestire incluss in cartea "NESTEMATE DUHOVMICESTI, vol. 1.
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[% *L,umina Tinerilor”

La un dineu, se pisea, printre musafiri, si un ateu - om rdy, lipsit de credintd - care |-a
intrebat la un moment dat pe crestinul de alaturi:
- e unde stii tu cd Dumnezeu te-a iertat pentru pacatele tale sau ca 14 ascultd rugdcivnile, cand,
de fapt, nu vezi nimic din toate acestea ?
- Dar tu, il intreba la rdndul sdu crestinul, de unde stii dacd este zahar in ceaiul pe care 1l bel acum?
- Cum de unde ? 5imt gustul zaharuluil
- Daci stii ca este zahdr in cealul tiu, chiar dacd nu-l vezi, Eee, tot asa simt si eu dragostea |ui
Dumnezeu in inima mea. Sufletul meu ingreunat de pacate se simte izbavit prin puterea Stantului
Duh. Sfinta Liturghie, 5fanta Spovedanie, rugdciunile Tmi indlta sufletul ce nu-si gidseste linistea
decit la Dumnezeu.

Dragostea nu o vezi cu achii trupului, ¢i cu ochii sufletului.
LLand am ajuns lo iubire, am ajuns la Dumnezeu”.

i

indrepténdu-ae spre casd, un tdran & gasit la marginea drumului, pe camp, un sac plin cu
porumb, Uitandu-se el de jur-imprejur, s-a hotarat sa-l ia acasa, fiindca i-ar fi prins tare bine s,
oricum, nu-l vedea nimeni, 5-a mai vitat o data fnainte, inapaoi, in dreapta si in stinga s s-a aplecat
54 ia sacul.

Dar, deodatd, s-a oprit, amintindu-si c8, intr-o singura directie, nu s-a uitat: in sus. Privind
cerul, I8s8 acolo sacul si, zdmbind, fsi continua linistit drumul spre casd, spundndu-si
- Multumesc, Doamne, cd mil-al dat gandul cel bun. E drept ¢d as avea mare nevaie de un sac cu
porumb, dar mai mult am nevaie de un cuget curat si linlstit. Cu siguranta ca vreun vecin din sat nu
a putut duce prea mult deadatd si se va intoarce dupd sac. Dacd l-as fi luat nu m-ar i va@zut nici un
om, dar m-ar fi vdzut Dumnezeu.

M straduiesc sd am un cuget cural inaintena Jui Dumnezeu si inaintea

oamenilor"”.

Asa cum v-am obiypuil am $8 va reconiand, In flecave numdr af revistel, odite o carie 34 citifi.
Cartea o gasifi la Biblioteca Porohicla " Pr. Constantin Popesen ",

"Cu durere si dragoste pentra omal contemporian™ Pr Paisie Aghioritud

(0} carte foarte folositoare si diditoare de suflet unde puieti gsi vdspunsari la mulie dintre
fritmiintirile voastre ca tinerifoameni maiuri,
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Scoala Primara Frenciugi
Lumina Educatiel

Sroaln Primoary Fregoiiul

Auvzim deseori ca unii copii, unii tineri sunt mai pulin
respectuosi, mai putin politicosi, ¢i trec pe 1inga cei maturi fard
si salute, iar unele persoane chir riscd o intrebare -acuzatie :
»A8a te invald la scoald? 53 nu dai bund zina?”

Nu, dragii mei ! SCOALA I1 INVATANI

Inci de cind péasesc pentru prima daté peste pragul scolii copiii sunt
inviitati si salute , 83 se poarte cuviincios unii cu altii sau cu orice altd persoand,
isi insusese norme morale precum cinste, adevir, respect, muned generozitate,
solidaritate; invata sii vorbeasei si sil serie eorect, si rezolve probleme s exercitii
mai mult sau mai pulin complicate , invatd despre trecutul poporului romin, isi
insusesc cunogtinte despre multe domenii ale vietii, insd POLITETEA se Invati
in primul rind acasa. 51 se invati nsor!

Primele reguli de politete se invati de la pirin{i si bunici. Apod, vine
randul doamnei educatoare, al domnilor invatitori, profesori si al tuturor
oamenilor din jur . Copiii primese multe sfaturi, dar se intdmpld si mai si
greseasch, lar cineva poate face observatii , poate atrage atentia . $i nu este deloc
plicut pentru un om , fie el si un pui de om , s& primeaseci reprosuri, observatii,
atentionari .Solutia problemei ? POLITETEA!

Dacd un copil este politicos cu toati lumea in tol cursul zilei, scapi de
observatii, este apreciat de cei din jur, laudat, va avea o zi mai frumoasé, mai
veseld. Deci , meritd si ne striduim cu totil prin exemplul personal séd fim
politicosi, cici a avea cel 7 ani de-acasil inseamnd a te comporta respectuos §i cu
buni-euviinti in orice imprejurare, in orice situatie, cu toati lumea :cu parintii,
cu profesorii, cu colegii mai mari sau mai mieci, cu prietent, cu vecinil.

In luna februarie s-au desfisurat Ia scoala noastrd o serie de activitati
menite si cultive in rindul micilor scolari respectul buna-cuviingd, politefea insa
toate acestea se invatd intii de ACASA. Pentru a nu mai reprosa Scolii §i
slujitorilor sii comportamente pe care elevii NU le inva{d acasa , va propun s le
reamintiti dragi péirinti si bunici citeva reguli de politete:

= SALUTUL
Spre a nu primi vrendatd atentionarea ,,Bund ziua, caciula, ca stapanul n-are
gurd!” invitali copiii sd salute cuviincios:
e tinerii salutd pe cei maiin vArsta
o hiarbatii / baietii saluti femeile/ fetitele
» ceicare intrd in incipere saluté pe cei existenti
5




Scoala Primara Frenciugi
Lumina Educatiei

o el care trece saluld gropul care sta
NU SE SALUTA:
» CU MAINILE IN BUZUNARE
o CU MANCARE IN GURA
« DIN FUGA
Profesor pentru invitdmantul primar,
losub Maria

Va dorim o pririavara frumoasa

— Retetid de primdvard
@8 1. Punefi un platou cu o livadi;
2. Adiugali citeva raze de soare bland;
4. Puneti un palc de ghiocei pldpanazi;
4. Addugali parlum de licramioare si de zambile;
5. Pentru sirop punefi stropi de roud;
6. Citeva pahare de seva proaspdta si o narcisa
5
dm

. Punefi-o la ricit timp de 30 de minute §1 va fi gata de
irat.
Cozmet Miranda Claza a TV -a

Reteta de primavari
L Pentru a face o retetd de primévara autentici avem nevoie
“ de o tavi, adich nn strat de paAmént si un copac inmugurit. In
% jurnl copacului mai mulii ghiocei firavi §i citeva fire de iarbi

#8 crudi, un sore eald deasupra si cativa nori albi cu ploaie
& S miruntd, Pudrim totul cu brumi alba si o 13sdm la gatit in
%  lumina portocalie a soarelui de dimineata.

sy Cozmei Marinela Clasa a IV - a



